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Gemeindepastoral in Ziten von Corona
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Eine alte Handwerks-Tradition lebt wieder auf und weiter
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Free Zet

Christian W. PUMM E R Omnibusverkehr
iderau

willkommen@omnibus pummer de

~Reiselust 2021 - Neue Normalitat™

Wenn es die  Zabn caen,
2u gehen. it den lsmels mendmﬂ Sicherheits-
Tobioahmen s wh
e A et o et
Desinfotonsmitel, B/ Austegskonacpt. Wi achten auch
bel unseren Anbletém (Gaststatten/Hotels) darauf, daB die.
Hiygenevorschrfien éngohaten weden, So e wi s
elner neuen Normaliit. Haben Sie gewuBt, dab bel unseren
bussen der Luftdurchsatz innerhalb von 7wl Minuten

Manches ist anders, vieles vielleicht neu.
Wir sind aber immer och dieselben — und fretien ns auf Sie!

$0. 250450 2604 2 Tage) thllna rund um den Bodensee - Tulpenblite

Insel Mainau — Affenberg it vlen Extras m 02 m 3iots € 225,
Wallfahrten nach Alti €18~

50.02.05.  Pfeling, SlmBklrcheH, wallersdmf

0. 09,05 rzach,

Sa. 08.05. Muttertagsfahrt- romantisches Altmiihital
Beneditinerkloster Plankstetten - Besuch bel der Ziegenbduerin De8
it i Extras € 48,
Do. 13.05. - Mo. 17.05. (5 Tage) Inselhiipfen und Nordseekiiste —
Insel ¥

625~
0. 30.05. Ferlenfaht: i

or 3 3 Jahvn € 45,

S0.20.06.  Wallfahrt Heroldsbach €,
Sa.03. - 50. 04.07. (2 Tage)  Almenrosenbliite Tirol im 02 3°Hrsl € 180,
5a.24.07.  Gebirgsfahrt Ahomboden Eng-Alm ittt € 36,
5a.07.08.  Porzellinerfest Selb €,
Di.10.08.  St. Hermann mit Bayerwaldrundfohrt  Unterer Wald €~
4.08. - Do. 26.08 (3 Tage) Thiiringen Classic und BUGA  Weimar — Erfurt -
wan.bmg Grenzmuseum Modiareut i vilen Exras im D2 im ¢*Hotel € 330,
'5228.08. - 50. 29.08. GroBglockner pur it Mautim 02 i hachsigeleganom 3ot € 195,
So. 05.09. Wallfahrt Mindelstetten HI. Anna Schaffer mit Rundfahrt €,

e Ze

52.25.09. Almabrieb in Tirol €35~
Wallahrten nach Altéting €18,
50.26.09.  Bogen, Obermotzing Straubing
50.03.10.  Beled, Strakirchen, Wallrsdorf

52.02.10.  Blatterfarbung um den Tegernsee. me ruung € 3

SaisonabschluBfahrten

Do. 07.10. - So. 10.10. (4 Tage) Slowenisch Istrien — Portoroz
m 02 sevons € 415,

Do. 14.10.- So. 17.10. (4 Tage) Gardasee m D2 4°Hotl € 426,
S2.30.10. - So. 31.10. (2 Tage)  Bochum Starlight-Express

52.06.11.  WMF-Einkaufswelten — Triumpf €35,

Adventliche Fahrten 2021
S 20,11, + 50. 21,11 (Tagesfaten ) Wolfgangseer Advent
St Glgen - Strobl - . Wolfgang sttt €39,
Sa. 27.11. (% Tag) Waldwelhnacht am Baumkronenweg in Kopfing
S0.28.11. Kellradvent in der Hopfenstadk Spal - ebkuchen Schmidt
I—"

Fr. 03.12. (% Tag) ~ Marchenhaftes Abensberg und Nicklasmarkt €19~
Sa.04.12. (% Tag)  Magischer Advent Schloss Kaltenberg - mittclalteriches Ambiente.
miEntt € 36,

So. 05.12. Inseladvent Frauenchiemsee — Inselrundgang
inc Sttt nd Inselrung € 40,

ML, 08.12. + Do. 09.12. Striezelmarkt - adventliches

02 und sadrundang € 155,
it Grines Gowtioe und Semperoper Fahrung mgich
So. 12.12. Berchtesgadener Advent it orttoung € 35,
‘Apentandisches Adventssingen moglich
-t der skl e snd Anderungen moglch-

202: Passionsspiele Oberammergau
‘e kinnen bereits Karten in den Kategorien 1 bis 4 buchen.
e Termine haben wir
Sa. 28.05.22, Sa. 23.07.22, Sa. 20.08.22, Sa. 03.09.22

2022
PASSIONS
SPIELE

Besuchen Sie uns auf unserer Internetseite

oder auf Instagram omnibuspummer.de

herzlich Christion W. Pummer
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Rezept Rose Mary lohny

?irygni mit Rindfleisch

,Niederwinkling

- ein schoner Platz zum Leben und Arbeiten*

Si einnert ot b Kochen lassen. 2 EL Garam Masala
o Pulberund die ehackien rauterda-
Kam si mither icinen Tochter An- und ltztes Jah n der laiche St icon. it i, B
acla hie an und wurde von den M. Wolfgang getaufL.
kg Rindfelsch, gewifet 12 EL Buterschmalz e o tmvgon it o
i o V2T Kurkumapulver vemischen, Zugedeck ca. 10 Minu-
Hand genommen Seiher bt si it Winkling kocht ein ypisch indi- i ELlo-
ihve Fmile Hier und L sich - sches Gercht u zaubern. Nebenbel 1 EL Garam-Masala-Puler 2 eel Fenchelsamen ghurt dazugeben und und cin paar
avischen der Gemelnde zugehorig.  ha ie berichiel, dass e sih sehr Salznach Belieben 5 Gewdrznelen Minuten wetrkochen. Nach Bell-
e 12 Tasse Wasser 5 grine Kardamonkapsein ben nachwirzen und den Top vom
bel TE Con Und VAT schwarze Pieferkémer Herd nehmen.
e 12 Zimistange 5. Den Res mind. 30 Minuter
3EL Ol und 1 EL Buterschmalz 15t Stemanis Wasser cinweichen und danach ab-
eine Wohnung, dic vom Kommunal-  Kochkurs anietet. sobald de Lage 1K Stk Ingwer 1 Morser oder Maer zu Puber verare  sehen. 3 EL Buterschmalz n lnem
untemehmen schnell und unkompll e weder zulisst 7 Knoblauchzehen befen. schweren Tof erhitzen Al Gewirze
et vemietet wurde. 2o o gciin dazugeben und umahren, bis sk gut
Beid Wi winschen 1210 Ktk Zubereitung duften Den Reis dazugeben und an-
westen von Inden. Berets 2007 wa-  alles Gute! v lllefuqem L. Die Rindflschwirfl werden mit  braten. 7 Tassen Wasser und die re-
ten se alsfunges Paar i Deutsch- "
land. um fir dic Firma Bosch 7 Hiywin en b
sten. Bide hoch qualifiiert Inge M s Pk Jgedeckt weich
e lleben Iven Beruf und 4 125unde  kochen.
e Moglichket, einen int- . F 20 gtk oot hoen it iner Gabel locker,
ressanten Arbeitspatz und lebens- P R g 21 I Topfoder ho-
werten Woot gefunden 2u haben. i o dn s s hen Form in el des lisches ge-
Diesechsflvige Tochter Anges, - . Reis b
awischen i der Grundschule und 4 Tassen Basmatils M pireren. ses bedecken. £ Tll der gebatenen
von e Lehre begeistr, et 34 L Buterschmalz 4.3EL01und 1 EL Buterschmalz  Zwiebeln, Nsse und Rosinen aber
sich, das i ien Elen beim. ¥k, g § eyl bl o e el 0 B
Deutschuntericht helfen kan. ewtiznclken M- Die rest
Zuhause wid Malayalam, de typr T s W nute anbraten. Feingeschnitene  chen Zutaten wie bel elner Lasagne.
sche Sprache ihes Bundesstaates - Salz nach Belieben Zuiebeln und 114 TLSolz dazugeben.  einschichten . Mt luminumfole ab-
sprochen. Solange brten, bis die Zwieben For-  decken. Be 200°C m Backofen
Zum Gomieren be annehmen, Gem Kurkuma und 1520 Minuten backen.
3
v

n
1 mischen.
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Fee Zet

For Cooking Beef.
1 Bec (boneles) - 1 kg, cubed

2% 5
3. Gingergaric paste - 1t5p

Recipe: Rose Mary lohny

!ﬂndj_zzn Beef Biriyani

. Fried Carot - 1 cup.
5.Ghee~1-2thsp

Wel Cook covred or a fow minutes

s A 2t garam masala powder,
244 chopped corander and it e
Vo5 Mix well Add sat, o taste.

3
Recpe beow)

5 Salt = As requied

6 Waler - 12ctp.

Masala
1011~ 3bsp + 1 thsp ghee.
2 Ginger - Linch

3 Garle -7

. Onion - 5 thinly sliced

5 Tumeric powder - 1215p
6 Pepper powder - 14
T2 s
S

L Fennel seeds -2 t5p

2Coes -5

3.Green Cardamom - 5

4 Whole black peppercom - 14 5p
Cinnamon sick - 12 inc

a2
fora fee minutes Tastecheck and
200 more salt and garam masala
powder,if equied, Mix wel Swich
offthe flame and set asde

4

6.Staranise - 1 small
Gind i the above ngredents .3

Method
L. Marinat the beefpleces with the

Soak ic in enough watr fo 30 mi-

cups of hot water and 1 cup beet

Cooking Bee for a feast 30 minutes

e Ty
1 G2 s
1259

1 Basmatl Rice - 4 cps

2 Ghee -3 4t

3 Cardomom - 5, cinnamon stick - 1
5

1102 pressure cooker (Schnel-
Kochlopt, Add 12 cup watr and
Resene 1

check forsat. The watershould be
gty salty Coner with i and cook.
unth i conked amost 95% Fuff the

cup of the b stock (ou can use s
while cooking rce i ghes a ice color

tice gty using a fork.
5. Tolayer -
vesse spread half of the conked bect

masala 3t the btom Top it with ha

3.Heal 3 hsp il + 1 thsp ahee ina
heany-botiomed vessel. Add gound
aingergaric miture, Saute 1 minute

ol gh
masala on Lo followed by emaiing
ghee rice.Spinke fed onon, a pinch
of garam masala powder or bitani

L/ tp sl Saute ol the onion be-

canotand 2-3 sp melted ghee. Cover
Bakeat

ew seconds, Add tomatoes and mix

A0Ffor15-20 ot
withyogurt salad with vegelables

" "
vhs%. o
NICOERWINKLING

«Gliick ist ... Lachen, spielen, tanzen, musizieren, und
noch viel mehr" Riickblick 2020/2021:

e ist und bleibt sine herausforderde Zeit. Dennoch, wenn man die nur werigen,
sher wehiberegten Kree vahvend der pamiamie Mm.«m betrachtet, kann man
mit cinem offenen, chrlichen Witeinander vieles schaffen. Man bisibt gesund: it
Beweang, Mo i Respet reimander i Miciander

Verantwertng 7 tragen und qemeinsam umsetzcn 7u komen it <ie wichie
SChidsselaualfiation um Kurse 7 organieren und tatsachiich abhalten s ko
Wertcerzichung verbunden mit viel Organisation und Weitblick. helfer

zusammen 70" rucken, Werge Konzepre, ene Vion mit der passenden Strareae

Fin Streifzug unserer gemeinsamen Kurse:

Selbstverteidigung it Eltern und Kids: im eigenen Wohnbereich mit Familien
Vertrauen zwischen Eltern und Kindern im Notfall smuliert - Brand im Wohnhaus -

Christan Meinzinger - Dieser Kurs war gleichzeitg Premiere als digialer VHS-Kurs im
nzen Landkreis SR-Bogen.

i Turmen oder Knderiumen ds soboretende Eingledorangskurse
i the Kndergirien unker Leibing von Diana Gerblund Niole Scheclbauer 2.5, m
Kiga Loham. Den 7eir-Aufwand 50 gering wie muu.m Fur Weae 7u halten, um Tlem

und Kinder sowe Ersicher mit wenig Zusammenzubringen. Spiclerisch
Gemeinsam untarwegs sen 7 kinnen. Ein gute Bass fur i ncheten Labensschrita
der Klemst jedoch auf die L.

ein Favorit unter den Kursen bei den Duben —
e Bavene G Wemnger Sl Mt s Granaen sl Seh and
anderen erkennen, ohne verletzend 7u werden/zu wirken. Erwachsane und Kinder in
e Grappe cricbn. e i ikcrchedichen Seslaulftone 20 manccs

personliche Ziel_erreicht mal Grenzen dom Gegentber
e etgen, e o S ol 1. e bt Srcion e

Fortfiihrung der beliebten Dance for Kids-Kurse - im Freien am Hartplatz in
Niederwikling - mefvere Onin-Kirse folgten mt. Spa und Freude durch den

Winter: Dozentin Christina Kress verstand e mit Leichtigkeit de Kinder - Minis bis
Jugendiche - mit. Tanzbewegungen 2y Hip-Hopp-Musik und tollen _modernen
Choreographien zu begeistern, Vieles st piotaich auch durch die Schul-_und
VereinssehiieBungen weggebrochen und wurde auch digital for die Kinder in Angrift
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‘Schwarzach Mariaposching

Gliick ist
noch viel mehr" Riickl

Lachen, spielen, tanzen, musizieren, und
blick 2020/2021:

e ist und bieibt eine herausforderds Zeit. Dennoch, wenn man die nur wenigen,
e e Ko wabvone der P mckatiend beochen o
e offenen, chvihen Wierandr vies sehffn. Han biu sesund: i
Bewegung, Musik und Respekt fareinander im Miteinander

Verantwortung 7u tragen und gemeinsam umsetzen 7u konnen ist cine wichtige.
Schlusselqualiikation um Kurse 2 organisieren und tatsachlich abhalten 7u konnen:
ertcerachung verbunden i vl Crgansation und Weiblek helfen, noch enger
Zusammen 7u'rocken. Werl zeprs mit der passenden Strategie
recrosen den cgenen Labonsram o e 7le Beser V1S Auheetersale

Fin Streifzug unserer gemeinsamen Kurse:

Selbstverteidigung it Eltern und Kids: im eigenen Wohnbereich mit Famien:
Vertrauen zwischen Elterm und Kindern im Notfall smulert - Brand im Wohnhaus -
Kinder fuhrten ihre Etem mit verbundenen Augen durch den W for
Luftballon- und Buchstabenspiele um Vertrauen mic en

iencrationen 2u trainieren, Wos verstchen dié Kinder eigentich unter Gewalc? Verbale
‘Gewalt 22t schon bei den messten Kinden als Gewal “Auslachen vor
versammeter Kiassengemeinschaft™ oder ahmiiches. Dies ai Dozenten

Christan Meinzinger — Dieser Kurs war gleichzeita Prermiere als digialer VHS-Kurs im.
ganzen Landiceis SR-Bogen.

oder Kinderturnen als vorbereitends

atte en als derungskurs
e inderginen e L voh D G Beole Schedbaeer 5.
Kiga Loham. Den Zeit-uf M.‘w.mm e moslch fir iege 2 haken, i Ften

und Kinder somie Ericher mit wenig s ringen. ' Spielrisch
semeinsam unternegs sein 2y konnen. Eine Py ebensacie
der jedoch auf die

ktiere meine Grenzen - ein Favorit unter den Kursen bei den Duben —
ehenfals Dosent Christian Meinzinger: Spiclerisch Mut und Grenzen bel sich und
anderen erkennen, ohne verletzend 2u werden/zu wir e Kinder
e Grappe e, Wi i starschedichn' Sclissclaulfatoner 30 mo
persanliche Ziel_erreicht._ werder el e demGegencter

e retgen, wen o i wwahl 1 o aelen Srtion Fh

Fortfiihrung der beliebten Dance for Kids-Kurse - im Freien am Hartplatz in

Choreographien zu begeistem. Vieles st plotzich auch durch die Schul- und
VereinsschiieBungen weqgebrochen und worde auch digital fur die Kinder in Anqrif

Pt Zet

vhs' G

‘Schwarzach-Mariaposching

«Gliick ist ... Lachen, spielen, tanzen, musizieren, und
noch viel mehr™ Riickblick 2020/2021:

s ist und bleibt sine herausfordernde Zeit. Dennoch, wenn man die nur wenigen,
sher woberegten Kuree wabvend e Pandemie preiomi il st
mit cinem offenen, chrlchen Miteinander vieles schaffen. Man blebt gesund: Mt
B, Mk und Respokt reinander 1m Misiander

Verantwortung 7u tragen und gemeinsam umsetzen 7u konnen ist cine wichtige.
Somueiion L ot o gt I el oo ko
Wertcerzichung verbunden mit viel Organisation und Weitbick hefe en

zusammen 70"rocken, Verlge Konzepre, eie Vion mit de possenden Stratege

Fin Streifzug unserer gemeinsamen Kurse:

Selbstverteidigung mit Eltern und Kids: im eigenen Wohnbereich mit Familien
jertrauen zwischen Eltem und Kinder im Notall simuliert - Brand i -
Kinder fuhrten ihre Etem mit verbundenen Augen durch den

Luftballon- und Buchstabenspiele um Vertraven it zwischen d
Generationen zu trainieren. Was verstehen die Kinder eigentich unter Gewalt? Verbale
Gewalt 22hlt schon bei den meisten Kindern als Vor
versammelter Klassengemeinschat oder ahnliches. Dies all Gem Dozenten

Christan Meinzinger - Dieser Kurs war gleichzeitg Prermiere als digialer VHS-Kurs im.
ganzen Landiceis SR-Bogen.

e i Turmen oder Knderiumen s vrbereiende Eingliedorungskurse
Kidergintn, uker Lot von Diana Gel . Nie Schedbautr 25, m

Respektiero meine Grenzen - cin Favorit unter den Kursen bei den Buben —
chenfall Dorent Christian, Meininger: Spicersch Mut und Grenzan bel sich und
anderen erkennen, ohne verletzend 7u werden/2u wirken. Erwachscne und Kinder in
e Grappe cricbn. Wi it uterchedichen Selusslqulfiatone 50 manches

personlche Ziel_erreicht werden mal Grenzen dem Gegeniber
B retaen, e o i ol 1 o kel Sration i

Fortfiihrung der beliebten Dance for Kids-Kurse - im Frelen am Harplatz in
Niederwiking - mefrere Oriine-Kurse folgtn:mic Spa und Froude durch don

Winter: Dozentin Chrstina Kress verstand c6 mit Leichtigkeit die Kinder  Minis bis
Jugendiiche - mit. Tanzbewegungen zu Hip-Hopp-Musik und tollen_modemen
Choreographien zu begelstern. Vieles st plotzich auch durch die Schul- und
VereinsschlieBungen weqgebrochen und worde auch digital fur die Kinder in Anqrift
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fur die vhs-AuRenstelle
Niederwinkling-Schwarzach-Mariaj
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Kurslaiter

Gleichzsitig haben Sie gro8en Gestaltungsspieiraum, u e sigenen
Idoen und nous, kreative Angebote auszuprobleren. Unterstitzt werden
& dio fir

von d

i sie
schadigung, die sich an den durchgefinrten Kursen orlentiert.

Wenn

9 unter Tele-
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sind se sei 1998 als besonders o

t technischer Unterstﬁtzuﬁg
Lachen schenken

dz von KINI - Theater eX: machts maglich
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Thisster

von den Socken varen’
Damit Konnte die so dringend bend-
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i Fieen vo den Fenstemn he Zu-
schaue ive Spaichen treiben und
finden Dank diesr Untersttzung

derungswirdger gemeinnitziger Ver. auch Gehs.
einund ianeren damit die Ensit- — manches Kiankenzimmer oder In ci-
KinlkClowns. k
noch aufDistanz
Mitber oder gar 8
o e
renheimen, n Hospizen und Pallia geln
tisatonen,in Kinderkiiken oderfn  es aufder Srecke. ur mitels Folo aus dem ltzien Jahe
eilnchmen,

Einichtungen fr Menschen it B
1

Einer dieser

o Neppl.
Kaltur in Niederwinking ein Begi,

e n
schwierigen Zeten untersitzen se
dicSelbsthelungskrate,spenden Zu-
vesicht und tegemn die Lbensqua-
Fanta-

Nederuinklig bel einem Theater
stickefeben.

Leder erschweren die Auswitkungen

Clowns erzaite,wurde mitels Vor-
Sandsbeschiuss von KIN - Theater
ex

ichungen. Stlperen” die Kk
Jahe nochin so.

schossen, sh ur Frude der Clowns,
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Niederbayern-Mitte

Spendeniibergaben

in der Gemeinde Niederwinkling
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Aut 150 ahriges Bestehen konrte

e R et P S Wolang i
e Sparkasse Niederbayern Mite i u

Sete
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Das Horen
lhres Kindes

Sparkasse Niederbayern-Mitte
spendet 1.000 EURO
an die Kirche Welchenberg

Eine wichige Grundiag fr die En.
wicklung der Sprache s das Horen,

Sprache wird durch das Eratren von -
Kiangen erert. Kindes nehmen Wor

ter auf di e i ihrer Umgebung o

seine grundiegende Sprachentwick.  telgend oder fallnd) der Uge:
Thomas Wagenson, Gebietsdrekior ung
v manchmal g

doch ichdas Emig vasvom - fen. baw. wenn Sie nach ihm rfen

vermigen Ihes Kindes abhngt Das + Mit9 Monaten reagiren Kinder I Kind folgt Anweisungen nicht

Horvermégen hat auberdem Einfluss  aufhven Namen und verschen Kokt

N Worer K g o e o
anr
3 Biber  « Mtca cinem .
Josef Hiendl. Tonfall, b Mama des s verzsgent
Gerade In de aktuelln Stuation it sieren a+ Die Atkulation s Kindes st
es wihtig, gemeinnitzige Vereine Zahi oder beruhigen sich bim Klang  geren au ese Zusprache und schwer verstindich
und Siflungen zu unterstitzen,so der . W
Thomas Wagensobn. Aus diesem - Mitea Dspie
Grund geht eine Spende an die ka- et s Hocrhadng i e g nd g sl
thaliche Kichenstiftung Welchen- hiel .
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derbayern Mite ein grofes Danke tens jedoch !
schon aussprechen. Von desem Geld Reze . in der
wind die Kiche St Mauris In Wel nachwisen.
cheniberg von aufen generalsaniert .
Die st dingend it so Parer Sprache s
Fanz Wiesnet. Unsere ber 300 Jah- Aufmerksamel, erkennen di e miglich it anderen Kinder Ive Ursache
o ate Kiche I eine der wenlgen terchen Stimmen und esschvecken I oo e
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schon ellge lahzehnte 2urlck” oo Smafinge et en G Symptome, soen si es im Hin-
blck auf eine
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« Abdem 6. Monat zegen Kinder + hr Kind esgiert manchmal dirkt,




Gefiederte Friihlingsboten
brauchen unseren Schutz und Riicksicht

Das Niederwinklinger Moos - das letzte Rilckzugsgebiet bedrohter Arten
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Zeit fiir Neues -
wir sind umgezogen

Wir freuen uns sie in unseren neuen
Raumen begriBen zu dirfen.
Marion und Team

Unsere neue Adresse:
praispropy

Karolna gichstasse &
ou King
09962 950800
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